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Conagua entra “al quite” 
para atender la crisis del agua

Ante la incapacidad 
de Agua y Drenaje de 
Monterrey para ma-

nejar la crisis del agua, la 
Comisión Nacional del Agua 
(Conagua) anuncio diversas 
acciones para atender la 
emergencia en los próximos 
días.
Entre estas se encuentran: La 
creación de 29 pozos profun-
dos dentro del acuífero Cam-
pos Buenos Aires, la realiza-
ción de 22 pozos someros, 
la reactivación de 63 pozos 
de emergencia, además de la 
incorporación de 106 nuevos 
pozos, lo que da un total de 
220 pozos.
El titular de Conagua, Ger-
mán Martínez Santoyo, dio a 
conocer la incorporación de 
26 pipas de agua potable las 
que se entregarán a la ciuda-
danía, se espera beneficiar a 
169 mil personas con 16.9 

millones de litros distribuidos.
El funcionario federal señaló 
que actualmente las presas 
de Nuevo León, Rodrigo Gó-
mez “La Boca”, “Cerro Prieto” 
y El Cuchillo, dan un total de 
7 mil 536 litros por segundo 
de agua al Área Metropolita-
na de Monterrey, lo que repre-
senta un déficit de 3 mil litros 
por segundo contando solo a 
La Boca y Cerro Prieto.
Germán Martínez anunció 
acciones como un acuerdo 
con los agricultores para brin-
dar de agua a la ciudadanía 
nuevoleonesa, mismo que 
contempla la interconexión 
entre el canal Chapotal y la 
presa Cerro Prieto; además 
de la instalación de equipos 
de bombeo flotantes y fijos en 
éste último embalse.
Mencionó que hay 63 empre-
sas con concesiones para ex-
traer agua, de las cuales 38 

ya han tenido un acuerdo con 
la Conagua y el gobierno de 
Nuevo León para brindar 298 
litros por segundo a la pobla-
ción.
“Hay 63 empresas, indus-
trias, con los mayores volú-
menes concesionados, todas 
estas empresas producen o 
obtienen del acuífero 1,600 
litros por segundo, que es co-
rresponde al 32% del total del 
agua subterránea”.
“De estas 63 empresas, 38 
ya han tenido acuerdo con la 
Comisión Nacional del Agua y 
con el estado de Nuevo León, 
y aportarán 38 empresas 298 
litros por segundo”, añadió.
Cabe señalar que de acuerdo 
con Martínez se espera llegar 
a un acuerdo con las indus-
trias que aportan agua para 
que rindan en total 500 litros 
por segundo.

El Semanario
de Nuevo León



Con el propósito de acercar a 
más ciudadanos el acceso a 
múltiples servicios, trámites, 

atención médica gratuita y ofertas de 
empleo, además de buscar la convi-
vencia entre vecinos, la Administración 
de Juárez continúa llevando a cabo la 
Mega Brigada de la Gente en distintos 
sectores del municipio.
En esta ocasión el evento se realizó en 
la Colonia Real de San José, a donde 
el Alcalde Francisco Treviño Cantú llegó 
para supervisar la atención a la gente 
por parte de las diferentes dependen-
cias municipales que participan en 

esta brigada.
En el área Salud se realizaron consul-
tas médicas y dentales, detección de 
diabetes, exámenes de la vista con 
lentes a bajo costo y la aplicación del 
esquema de vacunación en niños, ade-
más de consulta nutricional y asesoría 
psicológica.
También se dio información para la ob-
tención de becas educativas; diversas 
empresas ofrecieron un gran número 
de vacantes laborales y se instaló un 
módulo de información para el recluta-
miento de elementos para Seguridad 
Pública.

En esta Macro Brigada de la Gente 
también hubo, entre otros muchos 
servicios, corte de cabello gratuito, 
vacunación antirrábica, cursos de 
autoempleo, asesoría jurídica, expe-
dición de CURP y trámite para la ob-
tención de la Tarjeta de la Gente, con 
la que los juarenses pueden obtener 
descuentos en múltiples estableci-
mientos comerciales de este munici-
pio.
“Pues aquí estamos trabajando todos 
unidos para traer estos beneficios, 
como lo es la feria del empleo, corte 
de cabello gratuito, las vacunas, las 
consultas gratuitas... Y también está 

el nuevo programa insignia de nuestro 
municipio: la Tarjeta de la Gente, tramí-
tenla y se las están entregando al mo-
mento, van a ser de gran utilidad estos 
descuentos para que vaya mejorando 
la economía de las familias juarenses”, 
dijo Francisco Treviño.
“Y seguiremos trabajando, llevando a 
cabo estas brigadas semanales, como 
lo venimos haciendo cada viernes para 
que nuestras familias tengan aquí to-
dos los servicios a la mano, y también 
un rato ameno de convivencia, como es 
aquí en la lotería, que están aquí entre 
amigas, entre vecinos”, añadió el Alcal-
de.

La Secretaría de Salud en Nue-
vo León reconoció un nuevo 
repunte de casos de Covid-19 

al llegar a los dos mil 862 el pasado 
fin de semana.
De acuerdo con las cifras entre-
gadas por la Secretaría de Salud, 
luego de que fueron canceladas las 
ruedas de prensa sobre el Covid-19, 
al cierre del 02 de julio, la cifra pasó 
de dos mil 801 positivos en un día.
Este nuevo crecimiento se da tras 
un ligero descenso que representó 
el primer día del mes.
Sin embargo, es de reconocer que 
la cifra supera por mucho los nú-
meros que se registraron el pasado 
domingo y lunes, cuando los conta-
gios nuevos que se reportaron fue-
ron de 875 y  892 casos el 26 y 27 

de junio pasado, respectivamente.
Respecto a las personas hospita-
lizadas a consecuencia del Covid 
el informe de la Secretaría de Sa-
lud señala que hasta el sábado 2 
de julio, hay 150 personas en esa 
condición. La cifra representa  la 
mayor registrada de la última se-
mana.
Situación similar ocurre con las 
víctimas mortales, que este sába-
do sumaron tres, una más que el 
día previo.
Desde el comienzo de la pande-
mia hasta el día 2 de julio, Nuevo 
León suma 524,319 casos positi-
vos.
El crecimiento en las cifras covid en 
Nuevo León se da en el marco de lo 
que muchos llaman ya la quinta ola 

de Covid que se vive en México.
De acuerdo al Informe Técnico Dia-
rio de COVID-19 de la Secretaría de 
Salud federal, la entidad está entre 

las primeras entidades con mayor 
cantidad de casos activos, conside-
rando el número de casos activos 
en los últimos 14 días.
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Suben contagios de Covid-19 y seguimos sin 
cubrebocas

Llevan a Juárez ofertas de empleo,
 servicios y consultas gratuitas

La obesidad infantil es un 
problema de salud pública 
que compromete a insti-

tuciones y sociedad en general, 
quienes se ven implicados actual-
mente para impulsar cambios en 
los estilos de vida que permitan 
que las niñas, niños y adolescen-
tes lleguen a ser adultos sanos.
El Instituto Mexicano del Segu-
ro Social (IMSS) en Nuevo León 
hace un llamado a la población 
para reflexionar sobre las afec-
taciones que el sobrepeso y la 
obesidad causan a la población 
infantil de nuestro país.
Nuevo León es un estado influen-
ciado por la cultura de alimentación 
norteamericana, caracterizada por 
el abuso de la comida rápida, los 
alimentos “chatarra” con alto con-
tenido de carbohidratos, grasa y 
calorías.
Se recomienda a los padres con-
trolar el consumo de productos con 
alto índice glucémico como dulces, 
chocolates, jugos y refrescos que 
pueden generar en los menores 
una respuesta interna a la secre-
ción de insulina, y lo único que van 

a provocar es hambre.
Otro factor de riesgo para el sobre-
peso y la obesidad en niños y niñas 
es la falta de ejercitación física. Es 
necesario crearles hábitos de cami-
nar, subir escaleras, practicar ruti-
nas de deporte o juegos de ejercita-
ción física, como complemento de 
una alimentación sana, basada en 
frutas, verduras y agua natural.
En el caso de los menores que ya 
presentan sobrepeso y obesidad, 
su activación física dependerá de 
la evaluación que realice su médi-
co familiar, de acuerdo a la edad y 
peso del pequeño.

Los niños y niñas con sobrepeso 
y obesidad infantil que no reciban 
una atención médica oportuna, po-
drán padecer serias enfermedades 
que podrían llevar hasta la edad 
adulta y dañar seriamente su cali-
dad de vida.
Los menores con obesidad pueden 
verse afectados por el síndrome de 
resistencia a la insulina, problemas 
de hipertensión, afectaciones rena-
les, problemas ortopédicos, dificul-
tades con la piel, incluso afectación 
emocional y en algunos casos los 
niños pueden ser pre-diabéticos.
Al momento en que se detecten 

las primeras manifestaciones de 
sobrepeso u obesidad, es indis-
pensable incursionar en un trata-
miento de control.
Los médicos familiares del IMSS 
pueden atender como primer 
contacto a este tipo de pacientes 
pediátricos para hacer el diagnós-
tico clínico buscando que no exis-
ta alguna enfermedad relaciona-
da que lo condicione y derivar al 
cuidador primario a la estrategia 
existentes como: educación nutri-
cional NutrIMSS, Aprendiendo a 
comer bien, Alimentación saluda-
ble en la infancia para que reci-

ban una asesoría y seguimiento de 
alimentación saludable.
El IMSS trabaja de manera perma-
nente en la sana alimentación y el 
ejercicio físico como la mejor es-
trategia de salud para la población 
infantil. Los módulos PrevenIMSS 
ubicados en las Unidades de Medi-
cina Familiar cuentan con personal 
capacitado que brinda orientación 
a la población derechohabiente 
sobre éste y otros temas de salud 
preventiva.

Advierte IMSS Nuevo León sobre 
afectaciones de obesidad

A nueve meses de iniciada su 
Administración, el Alcalde Fran-
cisco Treviño Cantú sigue reco-

rriendo el municipio de Juárez con el 
programa “Mejorando Tu Colonia”, que 
ha beneficiado ya a miles de familias 
en casi 100 colonias.
En un recorrido por la Colonia Villaluz, 
el Munícipe visitó a los vecinos en sus 
casas y escuchó sus peticiones para 
realizar mejoras en el área.
“Mejorando tu Colonia” consiste en 
llevar a los diferentes sectores de Juá-
rez cuadrillas de Servicios Públicos 
que se encargan de realizar labores 
de bacheo, reparación de luminarias, 
deshierbe de áreas verdes, rehabilita-
ción de parques e instalación de topes 
reductores de velocidad en las calles, 
entre otros trabajos.
Durante las visitas a las colonias, el 
Alcalde es acompañado por Regidores 
y funcionarios de las diferentes depen-
dencias municipales, quienes toman 

nota de las peticiones de la gente en 
temas de servicios públicos y seguri-
dad, principalmente.
“Y aquí estamos con este programa in-
signia de la Administración municipal, 
el cual dimos por nombre ‘Mejorando 
Tu Colonia’, donde no solamente veni-
mos a saludar a los vecinos casa por 
casa...”
“Aquí entramos ya con las cuadrillas 
de bacheo, de alumbrado, limpieza, 
deshierbe, etcétera... para que los ve-
cinos de cada colonia que visitamos 
vayan teniendo un mejor entorno”, dijo 
Treviño Cantú en su visita a la Colonia 
Villaluz.
Recordó que durante su campaña 
para llegar a la Presidencia Municipal 
una de las promesas que hizo a los ha-
bitantes de Juárez fue regresar a las 
colonias para enterarse a fondo de los 
problemas que padecen y buscarles 
solución.
“Ya en estos nueve meses de Admi-

nistración, pues la verdad que se han 
visitado considerablemente muchas 
colonias, yo creo que ya casi estamos 
por llegar al centenar... y bueno, pues 
vamos a seguirlas recorriendo. Así se-

rán los tres años de la Administración 
con ‘Mejorando Tu Colonia’ y los demás 
programas que tenemos, como las bri-
gadas, los mercados, etcétera...”, infor-
mó el Alcalde.

Recorre Paco Treviño casi 100 colonias
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